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Høringsuttalelse til forslag om å innlemme overtredelse av forbudet mot bruk av håndholdt mobiltelefon 
under kjøring i prikkbelastningsordningen  
Syklistenes Landsforening støtter forslaget om å innlemme bruk av håndholdt mobiltelefon under kjøring i 
prikkbelastningsordningen for å sikre høyere etterlevelse av forbudet.  
 
«Nasjonal tiltaksplan for trafikksikkerhet på vei» trekker frem at uoppmerksomhet er en økende 
risikofaktor i veitrafikken. Trafikksikkerhetsproblemet har vokst i takt med teknologisk utvikling.  
 
Høringsnotatet påpeker at generell uoppmerksomhet har bidratt til bortimot en tredjedel av dødsulykkene 
i veitrafikken i perioden 2011-2015. I om lag to til fire prosent av dødsulykkene var det bruk av mobiltelefon 
som var årsak til uoppmerksomheten. Det vises også til at omfanget av mobiltelefonbruk under kjøring er 
svært stort. 
 
Syklende og gående på eller langs vei er spesielt eksponert for skade hvis bilførere blir distrahert av 
mobiltelefonen. Å øke etterlevelsen av forbudet mot bruk av mobiltelefon under kjøring vil dermed 
redusere risikoen for å blir skadet i trafikken for disse gruppene. Det er et nasjonalt mål å øke antallet 
syklister betraktelig. Samtidig er det et mål om at antallet alvorlige sykkelulykker ikke skal øke. Mens 
antallet drepte totalt i trafikken har gått ned, har antallet drepte syklister det siste tiåret ligget stabilt 
rundt 10 drepte syklister årlig.  
 
Som høringsnotatet viser, har prikkbelastningsordningen hatt god effekt for å redusere uønsket 
risikoadferd i trafikken. Syklistenes Landsforening støtter dermed forslaget om å innlemme bruk av 
håndholdt mobiltelefon under kjøring i prikkbelastningsordningen.  
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