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Referat fra Årsmøtet til Syklistens Landsforening Hamar  
 

Sted: Kulturhuset, Hamar. 
Dato: 02. mars 2026 

 
 
 
 
 
 
Det deltok 13 stemmeberettigede medlemmer. 
 
0. Konstituering 
Godkjenning av innkalling og sakliste 
Vedtak: Innkalling og sakliste ble godkjent. 
 
1. Valg av møteleder 
Vedtak: Geir Egilsson ble valgt som møteleder. 
 
2. Valg av referent 
Vedtak: Gunhild Tørhaugen ble valgt som referent.  
 
3. Godkjenning av innkalling 
Vedtak: Godkjent.   
 
4. Godkjenning av dagsorden 
Vedtak: Godkjent.   
 
5. Årsrapport 
Geir Egilsson gjennomgikk årsberetningen.  
Vedtak: Årsrapporten ble godkjent. 
Rettelser: 
Navn: Iselin Vistekleiven 
By: Landsmøtet i Oslo 17. til 18. oktober 2025 
 
6. Regnskap 
Geir Egilsson gjennomgikk regnskapet. Regnskapet ble godkjent. 
Vedtak: Regnskapet ble godkjent 
 
7. Valg av styre 
Bente Fekene trer ut av styret 
Jon Andersen trer ut av styret 
Valgkomiteen redegjorde for valgkomiteens innstilling til nytt styremedlem.  
Vedtak: Leif Ole Walle ble enstemmig valgt som nytt styremedlem for to år.  
Det nye styret består etter årsmøte av følgende personer:  
 
Leder    Geir Egilsson  2024 - 2028  Gjenvalg 
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Styremedlem/kasserer                Ingar Dahl   2024 - 2028  Gjenvalg 
Styremedlem   Håvard Fretheim 2025 - 2027 Ikke på valg 
Styremedlem    Gunhild Tørhaugen  2025 - 2027  Ikke på valg  
Styremedlem   Trond Glimsdal   2025 - 2027  Ikke på valg 
Styremedlem    Leif Ole Walle  2026 - 2028 Ny 
Varamedlem    Rune O Lysbakken  2024 - 2026    Gjenvalg  
 
Valgkomiteens innstilling ble fulgt.  
 
Valgkomiteen: Det ble ikke valgt ny valgkomite   
.   
8. Oppgaver for styret videre, innspill 
 

• Fortsette det gode arbeidet videre 

• Sammenhengende sykkelruter/akser: Fortsette arbeidet. Vekt på utvikling av et mer 
sammenhengende sykkelveinett, noe som vil gange både eldre og de som bruker el-sykkel. 
Sett i sammenheng med brøyting, vedlikehold og fartsgrense (f.eks Stange-Vestbygd). 

• Synlig syklist aksjoner – viktig /sykkelreparasjoner og montere lykter (skoler/idrettsplasser 
lokalt) 

• Hvordan rekruttere flere medlemmer? 
o Aktivitetsdager, hvordan få dette bedre? Hekte oss på andre arrangement, Miljøuka? 
o Reklame ved sykkelhotell  
o Tog og sykkel (jobbsykling, barnefamilier mfl.) kostnader, (sammenlikne med 

Danmark og sørover i Europa). 
o Positivt med avisinnlegg, dele informasjon om SLF 

 
Innkomne forslag 
Det er ikke kommet inn noen forslag for avstemning til årsmøtet. 
 
9. Valg av to personer til å underskrive protokollen? 
Vedtak: Til å skrive under protokollen ble Håvard Fretheim og Leif Ole Walle. 
 
 
 
 Leif Ole Walle 
 
 
 
Sign.:  
 

Håvard Fretheim 
 
 
 
Sign.:  
 

Håvard Fretheim (Mar 24, 2026 17:07:14 GMT)

24/03/2026

Leif Ole Walle (Mar 24, 2026 22:35:12 GMT+1)
Leif Ole Walle

24/03/2026
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