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Oslo 2018 / Innholdssider / positiv

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv logo 
benyttes alltid lyse 
bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast og 
følg lovlige farge-
kombinasjoner.

Mørk blå og 
mørk grønn 
bakgrunn, 
skal alltid 
ha negativ 
tekst/logo

Nasjonal sykkelkonferanse
24. september 2026

Parkforvalter Siril Stenerud
Bymiljøetaten Oslo kommune

HVORDAN TA VARE PÅ BYTRÆRNE...
NÅR SYKKELEN SKAL FRAM?



PARKFORVALTEREN -
LIKER OGSÅ Å SYKLE



VI 
SKJØTTER, 
DRIFTER 
OG BYGGER



SYKKEL OG GRØNN BY –  TO SIDER AV SAMME SAK?

I planarbeidet 
snakker vi om:

• Bedring av 
luftkvalitet

• Folkehelse
• Bedre by å bo i



Når prosjektet er 
ferdig: 

• Bilder av glade 
mennesker i 
grønne 
omgivelser

• Teller antall nye 
trær - hurra!









AREALKONFLIKTEN 
FOR TRÆR I GATE 

ER REELL



GATA, VERDENS VERSTE STED FOR ET TRE
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o Forurenset
o Veldig tørrt, så veldig, veldig vått
o Trangt og hard

o Saltes
o Graves og bygges
o Lagres og kjøres



SALT OG 
VEIDRIFT



KONSEKVENSENE 
KOMMER 
I ETTERKANT

Uelands gate, foto: Kari Eikeland



Bilde: Hanne Isdal

HVORDAN TA BEDRE 
VARE PÅ TRÆR I BY



1. Kartlegg
2. Beskytt 
3. Plant gjerne flere

3 GREP SOM
HJELPER TRÆRNE



NR 1. 
KARTLEGG DE 
EKSISTERENDE TRÆRNE
I DITT PROSJEKT



Særlig de store og 
gamle
er verdifulle...



LAG EN
MARKSIKRINGSPLAN



NR 2. 
TILPASS 
PROSJEKTET OG 
BESKYTT TRÆRNE 
I ANLEGGSFASEN



I beskyttelsessonen 
er det forbudt å:
- kjøre
- parkere
- oppbevare
- grave
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LØSNING - MIDDELTHUNS GATE



Med gode forutsetninger:

• Minst 20 m3 vekstmedium til trær
• Sammenhengende plantefelt best
• Minst 2 m mellom kantstein

Går det ikke? Dropp plantingen.

Bilde fra Bygdøy allé

NR 3.
PLANT GJERNE FLERE



DET ER IKKE PLASS 
TIL ALT I GATA

Skal trærne overleve, 
må de ha plassen sin 
inntakt.



LÆR MER OM TRÆR
I OSLO KOMMUNESINSTRUKSER OG VEILEDERE

Finnes her:
Trær i Oslo - Natur, kultur og fritid - Oslo kommune

https://www.oslo.kommune.no/natur-kultur-og-fritid/trar-i-oslo/
https://www.oslo.kommune.no/natur-kultur-og-fritid/trar-i-oslo/
https://www.oslo.kommune.no/natur-kultur-og-fritid/trar-i-oslo/
https://www.oslo.kommune.no/natur-kultur-og-fritid/trar-i-oslo/
https://www.oslo.kommune.no/natur-kultur-og-fritid/trar-i-oslo/


Takk for meg!
Siril.Stenerud@
bym.oslo.kommune.no
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