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Hva er gjennomgående fortau?

Sykkel(prioriterte) gate / 
Hovedgate



Vetlandsveien



Gjennomgående fortau I Løvenskioldsgate, Oslo



Ny løsning? 

Bilder eldre løsninger og gatetun





1. Litteraturgjennomgang viser: 

Opphøyde kryss og gjennomgående fortau i 

teori; 

• reduserer kjøretøyhastigheten ved kryss

• forbedrer sikkerheten for fotgjengere og 

syklister 

• Øker synlighet til gående og syklistene  

(opphøyd og senket fart)

• Prioriterer syklistene på sykkelgate; 

forkjørsrett og ingen bremsing ved kryss for 

høyre

 ( De Jong, mflere, 2024)



Fasiten Vikeplikt (SVV)

1.kjørende som skal krysse fortauet 
har vikeplikt for (…), syklende (…) 
som ferdes på fortauet. 

2.kjørende som vil inn på eller 
krysse en veg fra fortau har 
vikeplikt for trafikantene på 
vegen. 

(Ovennevnte bestemmelser 
overstyrer «høyreregelen» der det 
er gjennomgående fortau.)



2. Før og etter evaluering

Forstår man vikeplikten?



Vetlandsveie

n X Filerveien

FØR (vanlig)



Vikeplikt i 
gangfelt (før)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Fotgjengere som skal krysse veien i gangfeltet

Kjøretøy/Syklister fra høyre

Kjøretøy/Syklister fra venstre

Syklister som skal krysse veien i gangfeltet

Vet ikke

Ingen

Andel



Vetlandsveien 

X Filerveien

ETTER ( 

opphøyd 

fortau



Vikeplikt opphøyd gangfelt (etter)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Fotgjengere som skal krysse veien i område A

Kjøretøy/Syklister fra høyre

Kjøretøy/Syklister fra venstre

Syklister som skal krysse veien i område A

Vet ikke

Ingen



Oppsummering - vikeplikt
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Gangfelt Opphøyd fortau

Alle riktig Delvis riktig Ingen riktig/Vet ikke





Video observasjon 
Konflikt? 

Ikke konflikt - men forhandling



Men hva med 
universal 
tilgjengelighet
? 



Gjennomgående fortau ved sykkelfelt/ sykkelprioritert gate



• Bruk vannrenner bevist; de fungerer som ledelinjer
Plasser pullerter utenfor naturlige ganglinjer.

• Prioriter enkel varselsmarkering ved kryss. Kontrast I farge og taktilkontrast ved
markeringslinjer.

• Plasser pullerter utenfor naturlige ganglinjer.

• Rullestolbrukere var glad å ikke bruke fortau! Men like gjennomgående fortau
uten kant.



Oppsummering

1. Sykkelprioritert gate tiltrakk seg syklister ( Aslak)

2. Opphøyd gangfelt bidrar til prioritering av sykkel og gående 

ved kryss

3. Mange forstår ikke vikepliktsreglene ved opphøyd 

fortau . Men, ikke noen observert økning i brudd på 

vikeplikten. 

4. Opphøyd fortau skaper endret samspill.

5. Tenk på alle; mangel på varsel gjør usikker. 



Takk for meg!

Tineke de Jong

NY: tineke.jong@asplanviak.no
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