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Hvem bygger vi for? 
Sykkelflyt til alle!

Planlegging for mer sykkelmobilitet

Thomas Galea  
Prosjektleder for sykkelstrategien 





God sykkelmobilitet - Til og fra jobb



God sykkelmobilitet - På jobb



God sykkelmobilitet - Til og fra skolen



God sykkelmobilitet - Til og fra nærmiljøtilbud



Høyest tetthett av 

arbeidsplasser

Høyest 

befolkningstetthet









Tegne praksis trygt nett

Vise offisielt VS praksis trygt sykkelnett

Beregne andel av praksis trygt sykkelnett som er på infrastruktur tiltenkt syklende eller 
ikke 



Konflikt med 
gående

Antatt 
sykkelhastighet

Hyppig 8 km/t

Regelmessig 12 km/t

Sjelden 16 km/t

Uten 20 km/t



154 000

0

Antall jobber 
nådd på 25 min 

sykkelreise 



Sykkelgleden 
per krone =

Kostnad

Potensielle 
reisende x Reisetids

forbedring



Takk
for

meg!
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