omen SYKKEL,

LOSNINGEN!
OLE BRAUTESET
Sykkelkonferansen
25.09.26
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TEMA FOR DAGEN
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HVOR MANGE

har sykkel og

HVOR MYE
sykler vi

Hva vi ser av Sykkel-
TRENDER ANDELER



Opinion:

Nasjonal reisevaneundersgkelse (RVU)
Omtrent 50 000 drlige intervjuer

Jernbane-
2 sk, TAVINOR
Statens vegvesen

KYSTVERKET

BANE NOR [\ NyeVeier

Alle syv byvekstomrddene og to by-pakker
er partnere



Kiennetegner RVU:
Stabile resultater over tid
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HALVE
BEFOLKNINGEN

er pa sykkel i
lopet av aret!

RVU 2025: Hvor ofte sykler du pd denne tiden av aret? ‘ AN



-18%ukenﬂig X 53 %

o er pa sykkel
. 7 7% manedilig i lgpet av

- 26 % sjeldnere ) aret !

RVU 2025: Hvor ofte sykler du p& denne tiden av Aret?



UKENTLIG MND SJELDNERE

18% 9% 26 7o

26 7o 9 % 23 7o
15% 8% 23 7o

25 7o 9 % 23 7o

29 7o 11 % 23 7o

28 7o 1M1 % 24 7o

20 7 7% 22 7o

ALDRI

46 7%

42 7%
KY 7
37 7%

50 %

HELE LANDET

Oslo

Bergen
Trondheim
Stavanger
Kristiansand

Tromsg

RVU 2025: Hvor ofte sykler du p& denne tiden av Aret?
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20 %
Andeler av

befolkningen 8 7
som har -
el-sykkel 2019 2025

RVU 2025: Hvilke private transportmidler har du tilgang fil¢e



En el-sykkel er en
(sterre) INVESTERING



En el-sykkel er en
(sterre) INVESTERING

UTVIDER SYKLER
SESONGEN LENGER

(Vcer eringen (Bakker er
hindring) iIngen hindring)
VELGER BRUKERGRUPPEN
OFTERE SYKKELEN UTVIDES

(Flere forskjellige (Flere kvinner
formal gjeres og voksne

med sykkelen) sykler mer!)




Flere velger

sykkel i
RUSHTIDEN




Ande

befolkni

er av
ngen

som har
el-sykkel

RVU 2025: Hvilke private transportmidler har du tilgang fil¢e

20 7

2025



20 7

]
2019 2025
Andeler av
. Oslo 8 % 21 %
b@fOlkn ngen Bergen 6% ]3%
Trondheim 11% 23 %
Som har Stavanger 13% 30 %
el = Sykkel Kristiansand 13% 30%
Drammen 8 % 22 %
Tromsg 10 % 24 %
Fredrikstad 9 % 22 %
Skien 10 % 27 %

RVU 2025: Hvilke private transportmidler har du tilgang fil¢e



Er det POTENSIALE for MER SYKLING?

i Al

I Mn 37O
l1av4
‘ bilfgrere oppgir sykkel
som alternativt

transportmiddel p& minst
1 av gdrsdagens bilturer

RVU 2025: Til de som kjerte bil i gér: Tenk gjennom bilturene dine i gér. Hadde du o
mulighet til & bruke andre transportmidler enn bil p& en eller flere av bilturene?



REISER

OG TRANSPORTANDELER



TOTALT ANTALL .
REISER ER 100 % CIORCC

Hvor store markedsandeler har de ulike
transportmidlene av totalt antall reiser?

NB! Kun hovedtransportmiddelet hen benyttet pd den

aktuelle reisen inngadr i datagrunnlaget (det hen har reist
lengst med i km)

RVU 2025: Base = befolkningens reiser
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S /53 (G /530 o £ e (s i Gy 10 72 KOLLEKTIV-ANDEL
&\&\&\

........................ TIL FOTS-ANDEL

fitt 5 % SYKKEL-ANDEL

o o O O O 37%ANNE



Hele landet, andel av reiser i
SYKKELSESONGEN, i RUSHTIDEN

SYKKELSESONG:

6 maneder av Aret, april-september

RUSHTID:

6 timer i dagnet, starttid mellom kl. 6 og kl. 9
eller starttid mellom kl. 15 og kl. 18

RVU 2025: Base = befolkningens reiser



Hele landet, i sykkelsesongen, i rushtiden

i s il Gl e Gl i i Sl e

Sy Sl Gl Gl Sl Sl Sl Sl Sl > 53 97, BILFGRER-ANDEL

i s il Sl e i Sl iy Gl e

Pa N SN2 W= = N SN2 = = = - SLFASSASIR S ANIDIE
s (D Al s A Sl (s A Sl s 11 7% KOLLEKTIV-ANDEL

o e e e e TIL FOTS-ANDEL
re Rt it it it i it i
o 8 % SYKKEL-ANDEL (+ 3 %)

& 1% EL-SPARKESYKKEL
o A O O



OSLO, andel av reiser i
SYKKELSESONGEN, i RUSHTIDEN

SYKKELSESONG:

6 maneder av Aret, april-september

RUSHTID:

6 timer i dggnet, starttid mellom kl. 6 og kl. 9
eller starttid mellom kl. 15 og kl. 18

RVU 2025: Base = befolkningens reiser



OSLO, i sykkelsesongen, i rushtiden

s /s /s A A A (G Sl Al s
i (s (Sl Ml (s (e Ml /o

18 7% BILFORER-ANDEL
BILPASSASJER-ANDEL
28 % KOLLEKTIV-ANDEL
TIL FOTS-ANDEL

EL-SPARKESYKKEL
14 7% SYKKEL-ANDEL!



5% 8 %
T ]

FTOTALT @ ?QEUSS?FS

Sykkel-andeler
. Oslo 9% 14 %
| bykommuner sergen 4% 6%
T hei 8 % 17 %
Av totalt antall ondheim g 5
. <ol ]) Stavanger 8 % 14 %
relsgr ( O Oﬂ.ﬂe ! Kristiansand 9 % 11 %
og lsesong | Tromse 6% 10 %
rushtid (kolonne 2) Drammen 4% 9 %
Fredrikstad 5% 7 %
Skien 5% 11 %

RVU 2025: Base = befolkningens reiser



3 b b b
3 b b b A

HALVE SYKKEL-
6 av 10 serolkINGEN ANDELER

HAR SYKKEL sykler | |gpe’[ er andelen av antall

. 0 reiser, ikke befolkning
Og fo av ti har el-sykkel AV Qre'l'



er en del av lgsningen



Ta gjerne kontakt !

Ole Brauteset
ob@opinion.no

o LYST PA MER?
Meld deg pd

Opinion: nyhetsbrevet vart!

INNSIKT SOM BRINGER DEG VIDERE



