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Kontekst
• 83 personer har mistet livet i 

trafikken så langt i 2026 (SSB, 

2026).

– Inkluderer 8 syklister og 8 

fotgjengere.

• Oppfattet risiko er en stor 

barriere til nye/mulige syklister.

• Nyhetsartikler er den viktigste 

måten folk hører om og engasjerer 

seg med slike hendelser.

Så hvorfor blir ikke dødsfall og 

skader på norske veger 

behandlet som en 

folkehelsekrise i mediene og 

politikk? 

Statistisk sentralbyrå (2026) Drepte og hardt skadde i trafikken, Trafikkulykker med personskade, https://www.ssb.no/transport-og-

reiseliv/landtransport/statistikk/trafikkulykker-med-personskade (oppdatert 20. august 2026).
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Metodikk og datagrunnlag
• Hentet via Atekst/Retriever – en nordisk nyhetsdatabase.

• Representativ utvalg av aviser med ulike eiere og geografisk dekning:

– Riksmedier: NRK, Aftenposten.

– Regionsaviser: Adressa, NRK distriktsnyheter.

– Lokalaviser: Avisa Oslo, Bergens Tidende, Budstikka, Nidaros, Vårt Oslo, Hallingdølen.

• Artikler publisert i 2023 (1. januar t/m 31. desember).

• Søkestreng:

(syklist OR sykkel) AND (sammenstø* OR samanstø* OR *ulykke OR *ulukke OR *uhell 

*kollisjon OR OR krasj* OR påkjør* OR påkøyr*)

• 321 artikler inkludert i det endelige utvalget, 64,8% (n = 208) fra NRK.

• 72,9% (n = 239) dekker syklist-bilist interaksjoner. Kun 4,7% (n = 15) 

handler om eneulykker. 
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«Episodisk» vs. «Tematisk» innramming

«Episodisk» innramming: artikler som presenterer 

saken som en selvstendig hendelse, uten bakgrunn.

• Offeret som statistikk, glømt kort tid etter 

publikasjon, ikke fulgt opp.

• Mangler kontekst.

• «ulykke» eller «uhell» – noe uunngåelig? 

«Tematisk» innramming: artikler som gir mer kontekst 

til det som har skjedd, for eksempel:

• Statistikk og kart: har flere hendelser skjedd i 

samme kryss/gate? Ser vi et mønster?

• Sitater fra aktivister, forskere, 

interesseorganisasjoner, pårørende, planleggere 

eller politikere – folk som veit mer om forholdene 

som førte til kollisjonen eller kan humanisere ofrene.

Iyengar, S. (1991). Is anyone responsible? How television frames political issues , Chicago, IL : University of Chicago Press.

Kwakman, E. C., Brömmelstroet, M. T., & van Emmerik, A. A. (2025). ‘In the name, she lives on’: responsibilities and rehumanization in survivor narratives of vehicular 

violence. Mobilities, 20(3), 501-517.
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Ordvalg og formulering: objekt 

eller person?
Hvilke aktører får handlekraft? 

• Bilføreren blir beskrevet kun som en objekt 

(en bil) i 51% (n = 164) av bilist-syklist 

interaksjoner.

• Kun 3% av (n = 10) beskriver syklisten på 

samme måte: 97% (n = 311) av artiklene 

nevner en «syklist» eller «[person] på 

sykkel».

– «Barn på sykkel» eller «x-åring på sykkel» 

trekker ut offerets alder som relevant – 

spesielt tragisk.

Bilføreren blir ofte nevnt når ruspåvirket tilstand er 

mistenkt, eller når bilisten stikker av. 

• Kommuniserer ansvar.

Bilen er her, men hvor er personen som kjører?

Te Brömmelstroet, M. (2020). Framing systemic traffic violence: Media coverage of Dutch traffic crashes. Transportation research interdisciplinary perspectives, 5, 100109.
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Ordvalg og formulering: fokus på 

valg og bevegelse

Passiv formulering: noe har skjedd til 

en aktør «Syklisten havnet på panseret»

• «Barn involvert i ulykke»

Passiv formulering bidrar til presentasjon 

av slike hendelser som naturlige.

• Nøytralt språk?

• Legger fokus på offeret.

Aktiv formulering: eller har en aktør 

gjort noe?

• «Syklist påkjørt av bilfører».

• «En syklist har kjørt inn i en 

tilhenger og havnet oppi».
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«Victim blaming»
• Kan også ende opp som 

«counterfactual» utsagn: fokus på 

handlinger syklisten kunne ha gjort 

annerledes for å unngå påkjørselen. 

• Dukker opp i sitater fra andre kilder 

f.eks., politiet eller Trygg Trafikk.

• Mindre enn forventet omtale av 

hjelmbruk.

– Sett oftest der syklisten beskrives som å ha 

brukt hjelm. Ideelt offer? Skadeomfang?

• Mørke klær/hjelm beskrevet én gang, 

som syklisten fikk reagere på i en 

artikkel om rettssaken. 

Hendelse fra Kjøpmannsgata i Trondheim:

• Nevner syklistens fart.

• «Utfordrende kryss».

• Nevner ikke at bilisten brøt vikeplikten.
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Utforming
De alle fleste artiklene i utvalget er 

‘kortmeldinger’ (n = 243): korte saker 

presentert sammen med andre hendelser 

som dukker opp i løpet av dagen.

• Noen aviser presenterer saker fra 

politiloggen på ett samlet sted i 

tillegg.

• Kortmeldinger følger et felles format 

som fokuserer på nødetatene.

Artikler i full lengde (n = 78): egen side, flere 

ord.

• Kun alvorlige saker blir fulgt opp over en 

lengre periode. 

– Noen humaniserte artikler når 

forholdene er spesielt tragiske.

– Noen dødsfall skaper debatt som 

forlenger nyhetssyklusen.

NRK Trøndelag

Adressa

Nidaros
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Betalingsmurer og clickbait

• Ikke alle nettaviser bruker betalingsmurer.

– NRK er åpen til alle, finansiert av staten. 

Alle har tilgang til NRK.

• Lengre rapporter med mest bakgrunn er 

oftest gjemt bak en betalingsmur.

– 47,8% (n = 54) av artiklene (ikke publisert 

av NRK) bruker betalingsmur.

• Statistisk signifikant korrelasjon mellom 

innramming og format.

– Tematisk journalisme er ofte bare 

tilgjengelig til abonnenter.

– Har dette påvirkning på meninger om 

årsaker og mulige løsninger?
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Konklusjoner
• Ser ei blanding av flere språklige faktorer i alle aviser i utvalget

– Veit ikke om aviser bruker egne retningslinjer, men det kan hende at 

individuelle journaliser er bevisste om kritikken.

• Artikkelens innramming henger sammen men lengden: 

kortmeldinger presenterer saker som episodiske hendelser uten 

større kontekst, uten oppfølging.

– Lengre artikler med mest bakgrunnsinformasjon er ikke ofte tilgjengelige 

til ikke-abonnementer. Kan dette påvirke meninger?

• Sykling er ofte brukt som en måte å skape engasjement på 

sosiale medier. 

– Hvordan påvirker bruk av betalingsmurer og clickbait debatten?
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Retningslinjer?

De britiske Road Collision Reporting 

Guidelines (RCRG) fokuserer på språklige 

valg, rettet mot journalister. Er det nok?

• Mer fokus på kilder? Retningslinjer rettet 

mot politiet og 

trafikksikkerhetsorganisasjoner. 

• Bedre bruk av/mer tilgjengelige 

statistikk?

• Oppfølging av etterforskning/rettssaker?

– Sykkeldommer.com som database.

https://road-collision-reporting-guidelines.uk/guidelines/
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