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Reisevane-data publiseres 
med jevne mellomrom

• Et skråblikk på disse tyder på at ungdom sykler mindre

• Mens voksne sykler like mye

• Stemmer dette?

• Og hva skyldes det?

• Oppdrag fra Statens Vegvesen november 2025





Hva er utfordringen 
med å sammenligne 
på tvers av RVU-år?



Vekting brukes til å løse utvalgs-skjevheter

Opprinnelig utvalg Vektet utvalg



Men vekting har sine begrensninger  - modeller løser noen av disse

Statistisk modellering



Sykler ungdom mindre?
Kontroll for årstid, bosted, kjønn, alder
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Ja!



Skjer reduksjonen på skole- eller fritidsreiser?
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Sannsynligheten for at en reise er skolereise sammenlignet med fritidsreise

På fritids-
reiser



Sykkelens andel av reiser på ulike distanser (prosent)

Grå felt: 
elsparkesykkelens 
andeler i RVU 
2023/24



• Ungdom sykler mindre nå enn i 
2001
• Voksne sykler mer

• Størst nedgang 
• hos de yngste (13-15)
• på reiser under 4 km

• på fritidsreiser

• Hvorfor?

Oppsummering
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