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Workshop offentlig sykkelparkering

Hvem er og hvordan ser reiser deres ut? Simone Jorink, Movares
Brukervennlighet Maria Nordang, Oslo kommune
Sykkelparkering | utban setting lIwan Thomson, Lala Tgyen
Gruppeoppgaver

Oppsummering
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Kari u_s’! Martin / Diamant og Diamant Dag og Yngvar / BMX og Riese & Miller Cargo Linn-Heidi og Francesco Bjorn, Mikkel og Benjamin

Tre steg mot god sykkelparkering

lwan Thomson/ Lala Tayen AS

| 24.09.2026
(& ala- Sykkelkonferansen 2026



1. HVA ER GOD SYKKELPARKERING?

Sykkelparkeringens kvalitet gker om disse aspektene er tilstede

e mulighet for enkelt & lase rammen til sykkelen fastinoe

e stabilitet - at sykkelen ikke er i fare for 8 velte nar den star parkert

e sod nok avstand mellom stativene - det skal veere smidig a parkere og hente
sykkelen

e lesbarhet - lett a finne, lett & skjgnne systemet

* robusthet - sykkelparkering skal ha hgy standard og god kvalitet

e sentral plassering - neerhet til malpunkt

* synlighet

* et sted med sosial kontroll

* estetisk tiltalende
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Malpunkt 25m

"Perfekil” "Helt innafor” "Hit, men ikke lengre”
Funksjonelle sykkelstativ Sykkelparkering under tak og Sykkelhotell og sykkelboks
| umiddelbar nasrhet eller ekstra sikre sykkelstativ

Oslo



2. ANALYSE «Snakke med folk»

* Hva har vi, hva mangler vi?

» Kartlegge behov

* Hvem er brukern

* Fremtidig behov

* Type sykkler, (dyre billige, laste, barn)

* Tilgjengelighet (svingradier, kanter mm)
* Behov for tilpasning til bygg eller byrom

Oslo
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3. TILPASSE SITUASJON OG BEHOV

2ied sykkelmekk og luft under tak

Probemueken

.

' ' ! '
i Bes. agrerering p-pass i i Bes. augrerening ppkess i

Forslag fil overdekket parkering i géirdsrom

Soitt plot ), mélestold 1:200

Oslo
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Fotomontasis, plot . Fotomontasie, plot 2
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Hovinbyen , | moderne og gods fraktes
hovedsaklig pa tog, og
Gronne forbindelser og videre med sykkel og
sammenhengende elsykkel

gang- og sykkelveier
bygges, basert pa
eksisterende gront og
logiske sykkelveier.
Dette danner
grunnlaget for
Hovinbyens nye
infrastruktur

gang- og sykkelvei
kollektivtransport
parker og rekreasjon
N > : planlegges
biologisk mangfold | ~ tverrfaglig av
boliger | kommunale og
statlige etater og
forankres politisk
01.07.15
Mobilitetsplan for Hovinbyen
skal foreligge

4 Hovinparken:

MENGDE

Ulvensplitten bygges
ned og parken kan
realiseres

Boliger med hay tetthet
og gode fellesarealer

Saagpoesd
Svevebane forbedrer
koblingen internt i
Hovinbyen, og ogsa
forbindelsene til resten av
Oslo. Svevebanen er ogsa
med pa a skape en

identitet og en attraksjon i
Hovinbyen
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Kollektiv- og gang- og
sykkelveinettet er sa godt
at bilen taper tidsmessig
og okonomisk

Store bilveier har blitt
bygget om til bygater og
stroksgater, dette gir plass
til flere boliger og parker
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Privatbilisme pa
distanser under 20 km
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Bjgrn, Mikkel og Benjamin

Kari og Martin / Diamant og Diamant Dag og Yngvar / BMX og Riese & Miiller Cargo

[.ala.

Folk, landskap og byrom

Oslo iwan@lala.no
www.lala.no
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Suksesskriterier for bruk

Viktige hensyn

Naerhet til malpunkt

* Hvilke malpunkt finnes i gata?

* Plassering i forkant av malpunkt

* Spredning pa ulike lokasjoner eller samle?

Synlighet i gatebildet

* Plassering og belysning

Brukervennlighet

* Stativtype for alle stativtyper
Lasbar til rammen
Dimensjonere for nok plass og svingradius

* Terskelfri adkomst og helningsforhold
Trafikksikkerhet

* Kan stativer gi en buffer mot veibane?

* Kan man kombinere sykkelparkering og fortausutvidelse?

Oslo

Trafikksikkerhet

* Kan stativer veere et hinder ved sterre arrangementer?
* Gjor stativene sikten darligere i kryss?

Driftshensyn

* Hva har plasseringen a si for veidrift?

Estetikk

» Fargebruk (gra og grenne A-stativ)
* Materialer - brostein, granittheller, asfalt
* Egne stativer til gullista omrader

Infrastruktur over og under bakken

« Er det mulig & fundamentere her? Eventuelt
punktfudamentere?

Naturhensyn

* Neerhet til treer; dryppsone og rotsone

* Overvannshandtering - permeabelt underlag?



Gatenormalen (tidligere egen veileder)

Stativtype A-stativ

Bredde 800 mm

) N\ >
R=100 - 250 mm
»

* [ 0=48mm

Dimensjonering

* Der det er plass, dimensjoneres
det for alle sykler

+10 cm fra standardkrav for
longtail

Breddekrav

* Mgbleringssone pa fortau, torg,
plass (ikke veibane)

* Fri ferdsel — min. 2 meter

Hoyde 800 mm

Makstime i

Rorveggtykkelse
Minimum 2,5 mm

Refleks klasse 2 (hvit),
min. omkrets 157 mm x
hoyde 150 mm

12 mm ekspansjonsbolt,
145mm nyttelengde

Sirkuleer fotplate
min. 150 x 150 x 6 mm

50 mm asfaltdekke i
veibane, 40 mm pa fortau

Betongelement med
lengde etter antall statiy,
dybde 1000 mm og
hoyde 150 mm

Minimum bredde i

hoysesong ferdselssonen
800-2000 2,25 meter
2000-5000+ 3 meter
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Workshop: @vre Slottsgate, Oslo

Oppgave:

Ta utgangspunkt i kartet utdelt.

Utsnittet viser et utsnitt av @vre Slottsgate i Oslo. Gaten og torget en i et omrade
med mye sykkeltrafikk . Det er malpunkt langs gate og ved torget. Det er
arbeidsplasskonsentrasjoner i omradet.

Vurder strategiske plasseringer av * Vinterdrift

sykkelparkering i dette omradet og * Areal tilgjengelig

vurder ut ifra folgende hensyn: * Synlighet

* Kriterier for brukerne og forutsetninger for * Sikkerhet
planleggere. F.eks: . Estetikk

* Plassering og type malpunkt - hvor skal de
syklende og hva skal de?

» Behov til gdende og syklende
* Varelevering og utrykning
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Workshop: @vre Slottsgate, Oslo
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Workshop: Hundholmgata i Bodg

Oppgave:

Ta utgangspunkt i kartet utdelt.

Utsnittet viser et utsnitt av Hundholmgata, Bodg. Gaten og torget en i et omrade med
mye sykkeltrafikk . Kommunen har mulighet til 8 bruke denne gaten til
sykkelparkering. Hvordan vil dere lgse det?

Vurder strategiske plasseringer av * Utrykningskjeretoyer

sykkelparkering i gaten og vurder ut ifra < Areal tilgjengelig

folgende hensyn: * Synlighet

* Kriterier for brukerne og forutsetninger for * Sikkerhet
planleggere. F.eks: . Estetikk

* Plassering og type malpunkt - hvor skal de
syklende og hva skal de?

» Behov til gdende og syklende
* Varelevering
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Workshop: Hundholmgata i Bodg
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